
Liste des allergènes présents dans les menus du 04.11 au 08.11.2024
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Salade de pâtes (mayonnaise- X X X X X X X

thon - maïs)

Wings de poulet X X X X X

Carottes vichy X

Cantal bio X

Banane

mardi

Salade coleslaw X X X X X

Falafel sauce tomate X x X X X X

Purée X

Edam bio X

Clémentines

mercredi

Feulleté emmental X X X X

Poisson meunière X X X X X X X

Brocolis X

Carré frais X

Tiramisu X X X X X

jeudi

Terrine de poisson mayonnaise X X X X X X

Sauté de canard aux champignons X X X X X

Pommes dauphines X X

Mini roulé aux herbes X

Ile flottante X X X

vendredi

Tarte aux poireaux X X X X X

Brochette de poisson pané X X X X X X

Julienne de légumes X X

Chèvre X

Compote



Liste des allergènes présents dans les menus du 11.11 au 15.11.2024
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mardi

Betterave vinaigrette x x x x x x

Salsifis x

Gouda bio x

Compote

mercredi

Feuilleté tomate-mozza x x x x

Grignotte de volaille rôti x x x x x

Lentilles persillées x

Mini roitelet x

Crème dessert vanille x x

jeudi

Salade d'endives emmental x x x x x x

Steak haché x x x x x

Tagliatelles au beurre x

Kiri x

Pomme

vendredi

Salade de lentilles x x x x x x

Nuggets de poisson x x x x x x x

Purée de légumes x x

Emmental bio x

Fruits du verger au sirop

x x

FERIE

x x xSteak de lentilles/épinards x x



Liste des allergènes présents dans les menus du 18.11 au 22.11.2024

A
nh

yd
rid

e 
su

lfu
re

ux
A
ra

ch
id

e

C
él

er
i

C
ru

st
ac

és

F
ru

it 
à 

co
qu

e
G

lu
te

n

G
ra

in
es

 d
e 

sé
sa

m
e

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue
s

M
ou

ta
rd

e

O
eu

fs

P
oi

ss
on

s

S
oj

a

lundi

Carottes râpées/vinaigrette x x x x x x

x x x x x x

Gratin de chou-fleur x x

Tomme noire bio x

Mousse au chocolat x x x x

mardi

Salade composée x x x x x

Omelette x x

Pomme vapeur x

St Môret x

Compote

mercredi

Terrine de légumes x x x x x x

Raviolis x x x x x x

Pavé affinois x

Crêpe sucrée x x x

jeudi

Rosette / beurre / cornichons x x x x

Sauté de volaille aux olives x x x x x x x

Gratin de potiron x

Port salut bio x

Poire

vendredi

Salade de pois chiches x x x x x x x x

Dos de Colin à la crème x x x x x x x

Haricots vert persillés x

Yaourt nature x

Beignet fruits rouges x x x

Cervelas orloff (cervelas, 

fromage, poitrine de porc )



Liste des allergènes présents dans les menus du 25.11 au 29.11.2024
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Céleri remoulade x x x x x x x

Emincé de bœuf à la tomate x x x x x x x

Semoule x x

Cantal bio x

Compote

mardi

Salade de pomme de terre- x x x

échalotte-ciboulette

Pané fromagé x x x x x x x

Gratin de brocolis x

Edam bio x

Banane

mercredi

Taboulé x x x x x x x x

Escalope de volaille à la crème x x x x x

Torti x x

Carré frais x

Fruits des îles au sirop

jeudi

Tartes aux légumes x x x x x x

Paleron de bœuf x x x x x

Carottes braisées au jus x x x x x

Mini roulé aux herbes x

Tarte fruits rouge x x x x

vendredi

Salade verte x x x x x

Cube de saumonn x x x x x x x x x

Riz Pilaf x

Chavroux x

Crème dessert caramel x x x


