
Liste des allergènes présents dans les menus du 30.09 au 04.10.2024
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Terrine de légumes x x x x x x x
Tomates farcies x x x x x x x
Riz x
Babybel x
Tarte chocolat x x x x x x

mardi
Feuilleté tomate mozza
Galette lentilles/épinard x x x x x x x x x
Salsifis x
Gouda bio x
Compote

mercredi
Betterave vinaigrette x x x x x x
Grignotte de volaille roti x x x x x
Lentilles persillées x
Mini roitelet x
Creme dessert vanille x x

jeudi
Salade d' endives emmental x x x x x x
Boule de bœuf x x x x x
Tagliatelles x x
Kiri x
Pomme

vendredi
Salade de lentilles cervelas x x x x x x
Nuggets de poisson x x x x x x x
Purée de légumes x x
Emmental Bio x
Fruits du verger au sirop



Liste des allergènes présents dans les menus du 07.10 au 11.10.2024
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Carottes rapées x x x x x x
Cervelas orloff x x x x x x
Gratin de chou fleur x x
Tomme noire bio x
Mousse chocolat x x x x

mardi
Salade composée x x x x x
Omelette x x
Pomme vapeur x
St môret x
Compote

mercredi
Terrine de poisson x x x x x x x
Raviolis x x x x x x

Pavé affinois x
Crêpes sucrés x x x

jeudi
Rosette beurre cornichon x x
Nuggets de volaille x x x x x x x
Gratin de potiron x
Port salut x
Poire

vendredi
Salade de pois chiche x x x x x x x x
Dos de colin x x x x x x x
Haricots verts persillés x
Yaourt nature x
Beignet fruits rouges x x x



Liste des allergènes présents dans les menus du 14.10 au 18.10.2024
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Celeri remoulade x x x x x x x
Emincé de bœuf à la tomate x x x x x x x
Semoule x x
Cantal Bio x
Compote

mardi
Salade pomme de terre x x x
Pané fromagé x x x x x x x
Gratin de brocolis x
Edam bio x
Banane

mercredi
Taboulé x x x x x x x x
Escalope de volaille à la crème x x x x x
Torti x x
Carre frais x
Fruits des îles au sirop

jeudi
Tartes aux oignons x x x x x x
Paleron de bœuf x x x x x
Carottes braisées x x x x x
Mini roulé aux herbes x
Tarte fruits rouges x x x x

vendredi
Salade verte x x x x x
Paupiette de saumon x x x x x x x x x
Riz pilaf x
Chavroux x
Creme dessert x x x


